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Курсқа қысқаша сипаттама.


Биолог мамандарды дайындауда «Иммунофизиология» тандау білім беруші пән болып саналады. Бұл курста ағзаларды қорғаудың физиологиялық механизмдерін, иммунологияның негізгі түсініктерін,иммунитеттің түрлерін, иммунитеттің биологиялық ролің, иммундық жүйесінің құрылысы мен қызметтерін, иммундық клеткалардың қызметін  қарастырылады. Студенттерге ағзаның ішкі тұрақтылығын түсінуге, сыртқы ортаның өзгерістеріне бейімделу механизмдеріне түрақты жағдайда дұрыстап жауап беру арқылы функционалдық белсенділігін арттыруға мүмкіндік береді. Иммунология қазіргі медицинаның көптеген мәселерді шешуге: ұлпа мен мүшелерды ендіруге, инфекциялық ауруларды, онкологиялық ауруларды алдын – алып анықтауға көмектеседі. 

«Иммунофизиология» курсының мақсаты мен міндеттері:

Пәнді оқытудың мақсаты: студенттерді иммунды жуйе мен оның негізін құрайтын иммунокомпетентті клеткалардың құрылымы, құрылысы және қызметтері жайында түсініктермен; иммунды жауап жайында, дербес және қолдану иммунологияның негіздерімен; негізгі типтік патологиялық реакциялар түсініктерімен таныстыру. Студенттерді алған білімдерін ғылыми және практикалық қызметтерінде қолдауға үйрету.

Пәнді оқытудың мәселесі: студенттер иммунды жүйенің функциялар механизмдері жайында; иммунды жауапты реттеуші механизмдері жайында; патологиялық күйдің дамуы кезінде иммунды механизмдердің ролі жайында; типтік жалпы патологиялық процестер жайында; практикалық мәселелерді шешуге алған білімдерінің қолдану мүмкіндіктері жайында комплексті білім алу керек.


Пәннің алдына қойылған басты міндеттері:


Білуге: иммунды жүйенің құрылысы мен қызметің; иммунды жауаптың даму механизмдерін; организмнің әртүрлі формасында реакциялардың даму себептерін, патологиялық процестердің дамуында иммунды жүйенің ролің; типтіқ және патологиялық реакцияларды; трансплантантты күшпен тартып алу кезінде және қатерлі ісіктің дамуы кезіндегі иммунды жүйенің ролін білуге міндетті.


Істей алуға: алған теориялық білімдерін практикалық мәселелерді шешуге қолдана білуге міндетті.



2. Практикум. 

Апта 1


Сағат 4


Лабораторлық жұмыс № 1. 


Тақырып. Жалпы лейкоцитарлық көрсеткіштерің анықтау.


Мақсаты: Жалпы лейкоцит көрсеткіштерің анықтау әдіске үйрену.

Жұмысқа пайдаланған құрал – жабдықтар: лабораториялық егеуқұйрықтар, Горяевтың есептеу камерасы, жабынды әйнек, 0,02 мл қан алуға арналған пипеткалар, пинцеттер, микроскоп, стакандар, дистилденген су, сірке қышқылы, резина алмұрт, спирт, мақта, йод.

 Жұмыстың барысы: Таза пробиркаға 0,38 мл 3% сірке қышқылының ертіндісін құйып, оған 0,02 мл лабораториялық егеуқұйрықтардаң алынған қан араластырады (егеуқұйрықтан алынған қанның бірінші тамшысын сүртіп тастайды да екінші тамшысын алады). Лейкоциттерді санау техникасы: санау камерасын аталған ерітіндімен толтырады. Лейкоциттерді 400 квадратшадан тұратын 25 үлкен квадрат бойынша анықтайды. Камераны зарядтағаннан кейін лейкоциттер толық отыру үшін 3-5 мин. тосады. Лейкоциттер орналасқан торды алдымен микроскоптың кіші үлкейткішімен қарап, одан кейін үлкен көрсеткішімен (Ок.7,0б.40) ауыстырады. Анықталған жасушалардың саны формула бойынша есептеледі.
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Х-қанның 1мм3 лейкоциттер саны; 1/4000-кіші квадратшаның көлемі; 20-сұйылту коэффиценті; 400 кіші квадратшалар саны; В-25 үлкен квадраттағы лейкоциттер саны.

Әдебиеттер: 

1. Большой практикум по физиологии человека и животных. Т.2 «Физиология висцеральных систем». Под ред. проф. А.Д.Ноздрачева // М.: Изд.центр «Академия»,2007

2. Клиническая иммунология и аллергология. / Под ред. Г. Лолор, Т. Фишера, Д. Адельмана. М., Практика, 2000.

3. Аubiег М., Barnes P.J. Theophylline and phosphodiesterase inhibitors // Eur. Respir. J. - 1995. - V. 8, № 3. - Р. 457-462, 347-348. 

4. Ройт А., Бростофф Дж., Мейл Д. Иммунология. – М.: Мир, 2000, 581 с.

Апта 2

Сағат 4


Лабораторлық жұмыс № 2. 


Тақырып. Қан жұғындысын дайындау және оны Романовский-Гимза бояуымен бояу. 


Мақсаты: Лейкограмма формуласың анықтау. 


Жұмысқа пайдаланған құрал – жабдықтар: лабораториялық егеуқұйрықтар, микроскоп, спирт пен эфир қоспасы, пинцет, бинт, мақта, Никифиров қосындысы, дистилденген су, компьютерге жалғанып, бейнекамерамен қамтылған  SA3300C микроскоп.
Жұмыстың барысы: Жұғынды дайындау. Қан жұғындысын майдан тазартылған зат шынысында және қыры тегістелген зат шынысының көмегімен дайындалады.  Майдан тазартылған зат шынылар Никифиров қоспасында сақтайды. Ол қоспадан шыныны пинцеттің көмегімен алады да таза бинтпен сүртеді. Егеуқұйрықтан алынған қанның бірінші тамшысын сүртіп тастайды да екінші тамшысын алады. Зат шынысының шетіне қондырылған қанды тегіс қырлы шынының көмегімен зат шынысының бетіне түгелдей жағады.

Жұғындыны бекіту. Ол үшін  жұғындысы бар шыныны спирт бар немесе Никифиров қосындысына орналастырады. Егер бір мезгілде бірнеше жұғындыны бекіту керек болса, онда жұғындыларын сыртқа қаратып, шыныларды екіден жұптау арқылы орналастырады. 5 минуттан кейін шыныларды пинцеттің көмегімен ерітіндіден шығарып алады да кептіру үшін сорғыш қағаздың үстіне орналастырады. Бекіткіш сұыйқтықты аузы тығыз жабылатын банкаға құйып ұзақ мерзімге сақтауға болады.

Жұғындыны бояу. Препаратты Романовский-Гимза бояуымен өңдейді. Бұл  азур – эозин қосындысы. Азур  – протоплазманы көк, ядроны – қызыл түске бояйды. Жұғындыны бояуда 5 – 6 минут ұстайды да дистильденген сумен жуады. Одан соң оны судан шығарып алып кептіреді. Препарат қолдануға және ұзақ мерзімге сақтауға дайын.

Қан   жұғындысыңда  лейкоцитарлы  формуланы  бейнекамерамен қамтылған  SA3300C микроскоп  көмегімен  лейкограммасын есептеу керек.
Әдебиеттер: 

1. Большой практикум по физиологии человека и животных. Т.2 «Физиология висцеральных систем». Под ред. проф. А.Д.Ноздрачева // М.: Изд.центр «Академия»,2007

2. Клиническая иммунология и аллергология. / Под ред. Г. Лолор, Т. Фишера, Д. Адельмана. М., Практика, 2000.

3. Аubiег М., Barnes P.J. Theophylline and phosphodiesterase inhibitors // Eur. Respir. J. - 1995. - V. 8, № 3. - Р. 457-462, 347-348. 

4. Ройт А., Бростофф Дж., Мейл Д. Иммунология. – М.: Мир, 2000, 581 с.


Апта 3-4

Сағат 4+4

Лабораторлық жұмыс № 3-4. 


Тақырып. Алғашқы Т-лимфоциттердің  (РЕ-РОК) санын анықтау әдісі.

Мақсаты: Т-лимфоциттердің  қасиеттерің білу.

Жұмысқа пайдаланған құрал – жабдықтар: лабораториялық егеуқұйрықтар, микроскоп, спирт пен эфир қоспасы, пинцет, бинт, мақта, қой эритроциттер, Никифиров қосындысы, дистилденген су, компьютерге жалғанып, бейнекамерамен қамтылған  SA3300C микроскоп.


Жұмыстың барысы: Розетка түзу тесті-қой эритроцитіне рецепторлардың барлық субпопуляциясының Т-лимфоциттеріне рецептор мембранасында негізделген шеткі қандағы Т-лимфоциттер санын анықтауда классикалық әдіс және Т-лимфоциттер олармен мықты кешен құруға қабілеті.


Тәжірибеге алынып отырған жануардың 10 мл қанын гепарин ертіндісімен пробиркаға құйып және лимфоциттің бөлуіне қабілеті фиколлизопакты қоспаға ақырын қабаттай отырып, центрифугалайды. Цинтрифугаланған  соң эритроциттерді пробирканың түбіне тұндырады, ал лимфоциттер түзе отырып орналасады. Өлшенген лимфоцитті сол қабаттан ақырын бөліп алып 2-4х106/мл(2-4х109/л) концентрацияға жеткізеді және 1:1 қатынасында қой эритроцитімен араластырады. Алынған қоспаны 10 минут аралығында 370С температурада инкубирлейді де, содан соң  бірнеше сағат бойы 40С температурада тоңазытқышта ұстайды. Люминесцентті микроскоп астында Горяев камерасында жасуша есептелінуі жүреді. 100 лимфоцитке «розетка» саның есептейді және Т-лимфоцитінің пайыздық мөлшерін анықтайды. Күніне Т-лимфоциттің абсолютты санын анықтау үшін қанның жалпы клиникалық анализін жүргізеді. Шеткі қан Т-лимфоциттінің қалыпты саны лимфоциттің жалпы санынан (орташа 54,3±10%) 50-ден 70%-ке дейін ауытқиды.

Әдебиеттер: 

1. Большой практикум по физиологии человека и животных. Т.2 «Физиология висцеральных систем». Под ред. проф. А.Д.Ноздрачева // М.: Изд.центр «Академия»,2007

2. Клиническая иммунология и аллергология. / Под ред. Г. Лолор, Т. Фишера, Д. Адельмана. М., Практика, 2000.

3. Аubiег М., Barnes P.J. Theophylline and phosphodiesterase inhibitors // Eur. Respir. J. - 1995. - V. 8, № 3. - Р. 457-462, 347-348. 

4. Ройт А., Бростофф Дж., Мейл Д. Иммунология. – М.: Мир, 2000, 581 с.

Апта 5

Сағат 4


Лабораторлық жұмыс № 5. 


Тақырып. Егеуқұйрықтарды шектелген зиянсыз концентрациясы 25 есе артырылған кадмий, мырыш, қорғасын тұздарының судағы мөлшерімен уландыру әдісі. 


Мақсаты: Егеуқұйрықтарды шектелген зиянсыз концентрациясы 25 есе артырылған кадмий, мырыш, қорғасын тұздарының судағы мөлшерімен уландырып келесі сабаққа ауыр металлдардың әсерің анықтау. 

 Жұмысқа пайдаланған құрал – жабдықтар: лабораториялық егеуқұйрықтар, стакандар, тараз, дистилденген су, ZnSO4, Pb(COOH2), CdCl2, микроскоп, спирт пен эфир қоспасы, пинцет, бинт, мақта, Никифиров қосындысы, дистилденген су, компьютерге жалғанып, бейнекамерамен қамтылған  SA3300C микроскоп.

Жұмыстың барысы:Ауыр металдар тұздарының улы әсерін анықтау үшін лабораториялық егеуқұйрықтарды 5 эксперементальді топқа бөлінді. Әр топқа 10 егеуқұйрықтан болды.  1 топтағы жануарларға мырыш (ZnSO4)  тұзы 125 мг/л (59,5 мг/кг) концентрацияда, 2-ші топтағы жануарларға қорғасын Pb(COOH2) тұзының судағы 0,75 мг/л (0,375 мг/кг) концентрациясы, 3-ші топтағыларға кадмий (CdCl2) тұзының судағы 0,025 мг/л (0,01 мг/кг) концентрациясы, ал 4-ші топтағы жануарларға мырыш+қорғасын+кадмий тұздарың қосындысы 125+0,75+ 0,025 мг/л концентрациясында берілді. 5-ші бақылау тобындағы егеуқұйрықтар кәдімгі таза ауыз суымен қамтылды. Ауыр металдар тұздары ерітілген су егеуқұйрықтарға 1 мл-ден пероральді жолмен 10 күн бойы берілді.   


Уланған егеуқұйрықтарды келесі сабаққа дайындаңыз.

Әдебиеттер: 

1. Большой практикум по физиологии человека и животных. Т.2 «Физиология висцеральных систем». Под ред. проф. А.Д.Ноздрачева // М.: Изд.центр «Академия»,2007

2. Клиническая иммунология и аллергология. / Под ред. Г. Лолор, Т. Фишера, Д. Адельмана. М., Практика, 2000.

3. Аubiег М., Barnes P.J. Theophylline and phosphodiesterase inhibitors // Eur. Respir. J. - 1995. - V. 8, № 3. - Р. 457-462, 347-348. 

4. Ройт А., Бростофф Дж., Мейл Д. Иммунология. – М.: Мир, 2000, 581 с.

Апта 6

Сағат 4


Лабораторлық жұмыс № 6. 


Тақырып. Ауыр металдармен уланған кезде қан көрсеткіштердің өзгеру жағдайын анықтау әдісі.


Мақсаты: Ауыр металдармен уланған кезде қан көрсеткіштердің өзгеру жағдайын көрсету.



Жұмысқа пайдаланған құрал – жабдықтар: ауыр металдармен уланған лабораториялық егеуқұйрықтар, микроскоп, спирт пен эфир қоспасы, пинцет, бинт, мақта, Никифиров қосындысы, дистилденген су, компьютерге жалғанып, бейнекамерамен қамтылған  SA3300C микроскоп.


Жұмыстың барысы: Жұғынды дайындау. Қан жұғындысын майдан тазартылған зат шынысында және қыры тегістелген зат шынысының көмегімен дайындалады.  Майдан тазартылған зат шынылар Никифиров қоспасында сақтайды. Ол қоспадан шыныны пинцеттің көмегімен алады да таза бинтпен сүртеді. Ауыр металдармен уланған лабораториялық егеуқұйрықтан алынған қанның бірінші тамшысын сүртіп тастайды да екінші тамшысын алады. Зат шынысының шетіне қондырылған қанды тегіс қырлы шынының көмегімен зат шынысының бетіне түгелдей жағады.


Жұғындыны бекіту. Ол үшін  жұғындысы бар шыныны спирт бар немесе Некифиров қосындысына орналастырады. Егер бір мезгілде бірнеше жұғындыны бекіту керек болса, онда жұғындыларын сыртқа қаратып, шыныларды екіден жұптау арқылы орналастырады. 5 минуттан кейін шыныларды пинцеттің көмегімен ерітіндіден шығарып алады да кептіру үшін сорғыш қағаздың үстіне орналастырады. Бекіткіш сұыйқтықты аузы тығыз жабылатын банкаға құйып ұзақ мерзімге сақтауға болады.


Толтырған кестесінің нәтижелерің қалыпты жағдайындағы нәтижелерімен салыстып және қорытыңдыларың шығарыңыз.
Әдебиеттер: 

1. Большой практикум по физиологии человека и животных. Т.2 «Физиология висцеральных систем». Под ред. проф. А.Д.Ноздрачева // М.: Изд.центр «Академия»,2007

2. Клиническая иммунология и аллергология. / Под ред. Г. Лолор, Т. Фишера, Д. Адельмана. М., Практика, 2000.

3. Аubiег М., Barnes P.J. Theophylline and phosphodiesterase inhibitors // Eur. Respir. J. - 1995. - V. 8, № 3. - Р. 457-462, 347-348. 

4. Ройт А., Бростофф Дж., Мейл Д. Иммунология. – М.: Мир, 2000, 581 с.

Апта 7

Сағат 4


Лабораторлық жұмыс № 7. 


Тақырып. Сәулелер әсерінен қан көрсеткіштердің өзгеру жағдайын анықтау.


Мақсаты: Сәулелер әсерінен қан көрсеткіштердің өзгеру жағдайын анықтау.


Жұмысқа пайдаланған құрал – жабдықтар: Инфрадыбыстық сәулелер әсерінен  зақымдалған лабораториялық егеуқұйрықтар, микроскоп, спирт пен эфир қоспасы, пинцет, бинт, мақта, Никифиров қосындысы, дистилденген су, компьютерге жалғанып, бейнекамерамен қамтылған  SA3300C микроскоп.


Жұмыстың барысы: Жұғынды дайындау. Қан жұғындысын майдан тазартылған зат шынысында және қыры тегістелген зат шынысының көмегімен дайындалады.  Майдан тазартылған зат шынылар Никифиров қоспасында сақтайды. Ол қоспадан шыныны пинцеттің көмегімен алады да таза бинтпен сүртеді. Инфрадыбыстық сәулелер әсерінен  зақымдалған лабораториялық егеуқұйрықтан алынған қанның бірінші тамшысын сүртіп тастайды да екінші тамшысын алады. Зат шынысының шетіне қондырылған қанды тегіс қырлы шынының көмегімен зат шынысының бетіне түгелдей жағады.


Жұғындыны бекіту. Ол үшін  жұғындысы бар шыныны спирт бар немесе Некифиров қосындысына орналастырады. Егер бір мезгілде бірнеше жұғындыны бекіту керек болса, онда жұғындыларын сыртқа қаратып, шыныларды екіден жұптау арқылы орналастырады. 5 минуттан кейін шыныларды пинцеттің көмегімен ерітіндіден шығарып алады да кептіру үшін сорғыш қағаздың үстіне орналастырады. Бекіткіш сұыйқтықты аузы тығыз жабылатын банкаға құйып ұзақ мерзімге сақтауға болады.


Толтырған кестесінің нәтижелерің қалыпты жағдайындағы нәтижелерімен салыстып және қорытыңдыларың шығарыңыз.
Әдебиеттер: 

1. Большой практикум по физиологии человека и животных. Т.2 «Физиология висцеральных систем». Под ред. проф. А.Д.Ноздрачева // М.: Изд.центр «Академия»,2007

2. Клиническая иммунология и аллергология. / Под ред. Г. Лолор, Т. Фишера, Д. Адельмана. М., Практика, 2000.

3. Аubiег М., Barnes P.J. Theophylline and phosphodiesterase inhibitors // Eur. Respir. J. - 1995. - V. 8, № 3. - Р. 457-462, 347-348. 

4. Ройт А., Бростофф Дж., Мейл Д. Иммунология. – М.: Мир, 2000, 581 с.

Апта 8-9

Сағат 4+4

Лабораторлық жұмыс № 8-9. 


Тақырып. В-лимфоциттердің (ЕАС-РОК) жалпы санын қой эритроцитімен комплементарлы ЕАС-розетка түзу реакция көмегімен  анықтау әдісі.

Мақсаты: В-лимфоциттердің  қасиеттерің білу.

Жұмысқа пайдаланған құрал – жабдықтар: лабораториялық егеуқұйрықтар, микроскоп, спирт пен эфир қоспасы, пинцет, бинт, мақта, қой эритроциттер, Никифиров қосындысы, дистилденген су, компьютерге жалғанып, бейнекамерамен қамтылған  SA3300C микроскоп.


Жұмыстың барысы: Моноклональді антидененің көмегімен анықталатын, егеқұйрықтардың В-лимфоциттері, бір мезгілде өзінің жасушалық мембранасында комплемент үшін рецепторларды алып жүретіні белгілі. 

ЕАС-жүйесінің дайындалуы. Көлемі тең, физиологиялық ертіндімен Ұ0,15 натрий хлориді, рН-7,2 жуылған қой эритроцитінің 25%-дың суспензиясын және субгемолитикалық титрдағы гемолтитикалық сары су ертіндісін араластыру қажет. Қоспаны 370С температурада 45 минутқа инкубирлейміз. Суспензияны 10 минут 1000 айн./мин. центрифугалай отырып физиологиялық ертіндімен екі рет жуамыз. Алынған эритроциттер тұнбасын бастапқы көлемде өлшеп, өлшемге 1:10 бөлінген егеуқұйрықтың теңдей көлемді комплементін қосамыз және жақсылап араластырамыз. Қоспаны 10 мин. арлығында  физиологиялық ертіндімен екі рет жуғаннан соң, 370С температурада 30 минут инкубирлейміз. Сенсибилизделген эритроциттерді физиологиялық ертіндімен 0,5%-дық концентрацияға дейін алып барамыз.


Егеуқұйрық лимфоцитінің 2х106кл/мкл және қой эритроцитінің 0,5%-дық ЕАС жүйесін теңдей көлемде 50 мкл бойынша иммунологиялық планшеттің қуысында араластырамыз. Суспензияны 5 минут 1000 айн./мин. Цинтрифугалаған соң, қоспаны 370С температурада 5 минутқа, сосын 40С температурада 1 сағат аралығында инкубирлейміз. Супернатантты алып тастаймыз, ал тұнбаға 50 мкл. 0,5%-дық глутарлыальдегидті қоса отырып аластырамыз және бөлме температурасында 20 мин. инкубирлейміз. Қуыстың жоғарғы бөлігіне дейін дистилденген суды қосып, 5 мин. 1000 айн./мин. цинтрифугалаймыз. Супернатантты алып тастап, ал тұнбаны пипетрілеу арқылы араластырып, заттық шыныға жағынды жасаймыз. Кептірілген жағындыны Романовский-Гимза немесе сафранин бойынша бояймыз. Иммерсия майымен майлап микроскоп астында қарап, 3 және оданда көп эритроциттер жабысқан лимфоциттер пайызын анықтаймыз. Алынған сан В- лимфоциттің пайызын көрсетеді. Толық ақпарат алу үшін В-лимфоциттің абсолютті санын табу керек.


Әдебиеттер: 

1. Большой практикум по физиологии человека и животных. Т.2 «Физиология висцеральных систем». Под ред. проф. А.Д.Ноздрачева // М.: Изд.центр «Академия»,2007

2. Клиническая иммунология и аллергология. / Под ред. Г. Лолор, Т. Фишера, Д. Адельмана. М., Практика, 2000.

3. Аubiег М., Barnes P.J. Theophylline and phosphodiesterase inhibitors // Eur. Respir. J. - 1995. - V. 8, № 3. - Р. 457-462, 347-348. 

4. Ройт А., Бростофф Дж., Мейл Д. Иммунология. – М.: Мир, 2000, 581 с.

Апта 10-11

Сағат 4+4

Лабораторлық жұмыс № 10-11 . 


Тақырып. Гемограмма бойынша ауыруны анықтау.


Мақсаты: Гемограмма бойынша ауыруны анықтауға үйрету.


1. Қанның анализы: 

Л. 25 000

Нейтрофилдер 73% (метамиелоциттер 2%, промиелоциттер 20%, сегментоядролық 51%)

Лимфоциттер 16%

Моноциттер 5% 

эозинофилдер 6%

Нейтрофилдердің ішінде өте көп гранулардар, ЖОЭ 25 мм/сағ.


2. Қанның анализы: 

Гемоглобин 120 г/л

Эритроциттер 3 600 000

Лейкоциттер 3800

Эозинофилдер 0%

Таяқшаядролық нейтрофилдер 1%

Сегментоядролық нейтрофилдер 43%

Лимфициттер 42%

Моноциттер 14%

ЖОЭ 20 мм/сағ.


3. Қанның анализы: 

лейкоциттер 7000

Лейкоцитарлық формуласы: нейтрофилдер 55% (таяқшаядролық 4%, сегментоядролық 51%)

Эозинофилдер 18%

Лимфоциттер 22%

Моноциттер 5%


4. Қанның анализы: 

лейкоциттер 24 000

таяқшаядролық  нейтрофилдер 9%

сегментоядролық 2%

эозинофилдер 2%

лимфоциттер 9%

моноциттер 2%


5. Қанның анализы:

лейкоциттер 54 000

таяқшаядролық нейтрофилдер 3%

сегментоядролық нейтрофилдер 12,5%

эозинофилдер 17%

лимфоциттер 60%

моноциттер 6,5%


6. Қанның анализы:

Гемоглобин 128 г/л

Эритроциттер 4 430 000

Лейкоциттер 1400

Таяқшаядролық нейтрофилдер 0%

Сегментоядролық 8%

Лимфоциттер 63%

Моноциттер 29%

ЖОЭ 49 мм/час


7. Қанның анализы:

Гемоглобин 116 г/л

Эритроциттер 3 500 000

Лейкоциттер 2500

Таяқшаядролық нейтрофилдер 5%

Сегментоядролық 49%

Эозинофилдер 1%

Лимфоциттер 40%

Моноциттер 5%

Ретикулоциттер 0, 7%

Тромбоциттер 75 000

ЖОЭ 15 мм/час


8.Қанның анализы:

Гемоглобин 62 г/л

Эритроциттер 3 050 000

Лейкоциттер 4200

Таяқшаядролық 6%

Сегментоядролық 51%

Лимфоциттер 40%

Моноциттер 3%

Ретикулоциттер 3%

Тромбоциттер 180 000

ЖОЭ 15 мм/час


9.Қанның анализы:

Гемоглобин 68 г/л

Эритроцитов 3 800 000

Лейкоциттер 7600

Лейкоцитарлық формулада өзгеріс жоқ
Ретикулоциттер 1, 2%

Тромбоциттер 300 000 

ЖОЭ 4 мм/час

Эритроциттерде пойкилоцитоз.

10. Қанның анализы:

Гемоглобин 67 г/л

Эритроциттер 2 350 000

Лейкоциттер 10000

Эозинофилдер 0%

Таяқшаядролық нейтрофилдер 11%

Сегментоядролық нейтрофилдер 36%

Лимфоциттер 50 %

Моноциттер 10%

Ретикулоциттер 0, 2 %

Тромбоциттер 48 000

ЖОЭ – 51 мм/час


11. Қанның анализы:

Гемоглобин 81 г/л

Эритроциттер 2 900 000

Лейкоциттер 8000

Лейкоцитарлық формулада  өзгеріс жоқ

Ретикулоциттер 18%

Тромбоциттер 200 000

ЖОЭ 19 мм/час
Әр бір студентке бір-бірден тапсырманы тарату және оларды теқсеру. 
Әдебиеттер: 

1. Большой практикум по физиологии человека и животных. Т.2 «Физиология висцеральных систем». Под ред. проф. А.Д.Ноздрачева // М.: Изд.центр «Академия»,2007

2. Клиническая иммунология и аллергология. / Под ред. Г. Лолор, Т. Фишера, Д. Адельмана. М., Практика, 2000.

3. Аubiег М., Barnes P.J. Theophylline and phosphodiesterase inhibitors // Eur. Respir. J. - 1995. - V. 8, № 3. - Р. 457-462, 347-348. 

4. Ройт А., Бростофф Дж., Мейл Д. Иммунология. – М.: Мир, 2000, 581 с.

Апта 12

Сағат 4


Лабораторлық жұмыс № 12. 


Тақырып. Сүйек кемігінің анатомотопографиясың және құрамың анықтау.

Мақсаты: Сүйек кемігінің анатомотопографиясың және құрамың білу.

Жұмысқа пайдаланған құрал – жабдықтар: лабораториялық егеуқұйрықтар, микроскоп, спирт пен эфир қоспасы, пинцет, бинт, мақта, Никифиров қосындысы, дистилденген су, компьютерге жалғанып, бейнекамерамен қамтылған  SA3300C микроскоп.

Жұмыстың барысы: Жұғынды дайындау. Сүйек кемігінің жұғындысын майдан тазартылған зат шынысында және қыры тегістелген зат шынысының көмегімен дайындалады.  Майдан тазартылған зат шынылар Никифиров қоспасында сақтайды. Ол қоспадан шыныны пинцеттің көмегімен алады да таза бинтпен сүртеді. Зат шынысының шетіне қондырылған қанды тегіс қырлы шынының көмегімен зат шынысының бетіне түгелдей жағады.

Жұғындыны бекіту. Ол үшін  жұғындысы бар шыныны спирт бар немесе Никифиров қосындысына орналастырады. Егер бір мезгілде бірнеше жұғындыны бекіту керек болса, онда жұғындыларын сыртқа қаратып, шыныларды екіден жұптау арқылы орналастырады. 5 минуттан кейін шыныларды пинцеттің көмегімен ерітіндіден шығарып алады да кептіру үшін сорғыш қағаздың үстіне орналастырады. Бекіткіш сұыйқтықты аузы тығыз жабылатын банкаға құйып ұзақ мерзімге сақтауға болады.

Әдебиеттер: 

1. Большой практикум по физиологии человека и животных. Т.2 «Физиология висцеральных систем». Под ред. проф. А.Д.Ноздрачева // М.: Изд.центр «Академия»,2007

2. Клиническая иммунология и аллергология. / Под ред. Г. Лолор, Т. Фишера, Д. Адельмана. М., Практика, 2000.

3. Аubiег М., Barnes P.J. Theophylline and phosphodiesterase inhibitors // Eur. Respir. J. - 1995. - V. 8, № 3. - Р. 457-462, 347-348. 

4. Ройт А., Бростофф Дж., Мейл Д. Иммунология. – М.: Мир, 2000, 581 с.

Апта 13

Сағат 4


Лабораторлық жұмыс № 13. 


Тақырып. Тимустың анатомотопографиясың көру және тимустың құрамың анықтау.


Мақсаты: Тимустың анатомотопографиясың көру және тимустың құрамың білу.


Жұмысқа пайдаланған құрал – жабдықтар: лабораториялық егеуқұйрықтар, микроскоп, спирт пен эфир қоспасы, пинцет, бинт, мақта, Никифиров қосындысы, дистилденген су, компьютерге жалғанып, бейнекамерамен қамтылған  SA3300C микроскоп.


Жұмыстың барысы: Жұғынды дайындау. Тимустың жұғындысын майдан тазартылған зат шынысында және қыры тегістелген зат шынысының көмегімен дайындалады.  Майдан тазартылған зат шынылар Никифиров қоспасында сақтайды. Ол қоспадан шыныны пинцеттің көмегімен алады да таза бинтпен сүртеді. Зат шынысының шетіне қондырылған қанды тегіс қырлы шынының көмегімен зат шынысының бетіне түгелдей жағады.

Жұғындыны бекіту. Ол үшін  жұғындысы бар шыныны спирт бар немесе Некифиров қосындысына орналастырады. Егер бір мезгілде бірнеше жұғындыны бекіту керек болса, онда жұғындыларын сыртқа қаратып, шыныларды екіден жұптау арқылы орналастырады. 5 минуттан кейін шыныларды пинцеттің көмегімен ерітіндіден шығарып алады да кептіру үшін сорғыш қағаздың үстіне орналастырады. Бекіткіш сұыйқтықты аузы тығыз жабылатын банкаға құйып ұзақ мерзімге сақтауға болады.

Әдебиеттер: 

1. Большой практикум по физиологии человека и животных. Т.2 «Физиология висцеральных систем». Под ред. проф. А.Д.Ноздрачева // М.: Изд.центр «Академия»,2007

2. Клиническая иммунология и аллергология. / Под ред. Г. Лолор, Т. Фишера, Д. Адельмана. М., Практика, 2000.

3. Аubiег М., Barnes P.J. Theophylline and phosphodiesterase inhibitors // Eur. Respir. J. - 1995. - V. 8, № 3. - Р. 457-462, 347-348. 

4. Ройт А., Бростофф Дж., Мейл Д. Иммунология. – М.: Мир, 2000, 581 с.


Апта 15

Сағат 4


Лабораторлық жұмыс № 15. 


Тақырып. Лимфобездердің анатомотопографиясың көру және мазогың жасау.


Мақсаты: Лимфобездердің анатомотопографиясың көру және құрамың білу.


Жұмысқа пайдаланған құрал – жабдықтар: лабораториялық егеуқұйрықтар, микроскоп, спирт пен эфир қоспасы, пинцет, бинт, мақта, Никифиров қосындысы, дистилденген су, компьютерге жалғанып, бейнекамерамен қамтылған  SA3300C микроскоп.


Жұмыстың барысы: Жұғынды дайындау. Қан жұғындысын майдан тазартылған зат шынысында және қыры тегістелген зат шынысының көмегімен дайындалады.  Майдан тазартылған зат шынылар Никифиров қоспасында сақтайды. Ол қоспадан шыныны пинцеттің көмегімен алады да таза бинтпен сүртеді. Егеуқұйрықтан алынған қанның бірінші тамшысын сүртіп тастайды да екінші тамшысын алады. Зат шынысының шетіне қондырылған қанды тегіс қырлы шынының көмегімен зат шынысының бетіне түгелдей жағады.

Жұғындыны бекіту. Ол үшін  жұғындысы бар шыныны спирт бар немесе Некифиров қосындысына орналастырады. Егер бір мезгілде бірнеше жұғындыны бекіту керек болса, онда жұғындыларын сыртқа қаратып, шыныларды екіден жұптау арқылы орналастырады. 5 минуттан кейін шыныларды пинцеттің көмегімен ерітіндіден шығарып алады да кептіру үшін сорғыш қағаздың үстіне орналастырады. Бекіткіш сұыйқтықты аузы тығыз жабылатын банкаға құйып ұзақ мерзімге сақтауға болады.

Әдебиеттер: 

1. Большой практикум по физиологии человека и животных. Т.2 «Физиология висцеральных систем». Под ред. проф. А.Д.Ноздрачева // М.: Изд.центр «Академия»,2007

2. Клиническая иммунология и аллергология. / Под ред. Г. Лолор, Т. Фишера, Д. Адельмана. М., Практика, 2000.

3. Аubiег М., Barnes P.J. Theophylline and phosphodiesterase inhibitors // Eur. Respir. J. - 1995. - V. 8, № 3. - Р. 457-462, 347-348. 

4. Ройт А., Бростофф Дж., Мейл Д. Иммунология. – М.: Мир, 2000, 581 с.
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